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Socken am Doppelbett
Allgemeine Hinweise: HNB = hinteres Nadelbett; VNB = vorderes Nadelbett.
Immer nur gute Strumpfwolle wie Regia oder Fortissima verwenden.
Jede Maschine strickt etwas anders. Und je nach verwendetem Garn und der eingestellten Maschen-
größe wird das Gestrick etwas unterschiedlich ausfallen. Manch einer mag auch keine langen Bündchen.
Stricken Sie deshalb auf jeden Fall eine Socke zur Probe und erhöhen oder verringen Sie nach Wunsch
und Bedarf die Reihen- bzw. Rundenzahl für Bund, Schaft und Fußlänge.

Bündchen: Versatz P5, auf beiden Nadelbetten die benötigten Nadeln (z.B. je 32 für Größe 38) in Ar-
beitsstellung bringen und einen Wickelanschlag arbeiten (ist elastischer). Maschenweite für Bündchen
einstellen, gewünschte Anzahl Bündchen-Reihen stricken.
Maschen vom VNB aufs HNB hängen, Maschenweite für Einbett einstellen (ca. MW 6) und 1-3 Reihen
nur am HNB stricken. Dabei die Nadeln in jeder Reihe in E-Position schieben.
Jetzt die Hälfte der Maschen auf Deckerkämmen vom HNB entfernen. Das VNB absenken. Kamm und
Gewichte herausnehmen und zwei kleine KH-Gewichte einhängen.
Die Maschen von den Deckerkämmen aufs VNB hängen. Dies erfordert ein bißchen Übung!
Rundstricken einstellen (rechte PR-Taste und linke Part-Taste) und gewünschte Länge stricken (10-60
Reihen).

Ferse: Das VNB eine Stufe absenken. Den Einbett-Abstreifer anbauen und den Nadelrückholer auf H
stellen. Einfädeln. Immer auf der Seite des Schlittens 1 Nadel in E-Position schieben und dann 1 Reihe
stricken, bis 12 Nadeln in B-Position übrig sind. Dabei Fersenkrallen mit kleinen KR-Gewichten einhän-
gen und etwa alle 2 Reihen versetzen.
Jetzt verlängerte Reihen stricken: Immer 1 Nadel auf der Schlittenseite in D-Position schieben, bis alle
Nadeln außer zweien rechts und links in B-Position sind. Nadelrückholer auf N und 1 Reihe stricken.
Querfäden vom HNB aufs VNB hängen.

Zum Doppelbett umbauen, wieder Rundstricken einstellen und den VNB-Schlitten einklinken. Einfädeln.
Fußlänge stricken, je nach Größe z.B. 100 Reihen für Größe 38.

Spitze: Raglanabnahmen mit 2er- oder 3er-Deckernadel. 4 Maschen abnehmen, d.h. rechts und links
am HNB und rechts und links am VNB je 1 Masche. 4 Reihen stricken und Abnahmen wiederholen, bis
am HNB und VNB je 16 Maschen übrig sind. Jetzt nicht 1, sondern 2 Maschen abnehmen und wieder 4
Reihen stricken. Nochmals 2 Maschen abnehmen, aber jetzt nur 2 Reihen stricken. Kontrastgarn drüber-
stricken, abwerfen und im Maschenstich schließen oder die Maschen vom VNB aufs HNB hängen, lange
Maschen bilden und abhäkeln.

Schuhgröße 18/19 20/21 22/23 24/25 26/27 28/29 30/31 32/33
Anschlag 44 44 48 48 52 52 56 56
Bündchen-R. 20 20 30 30 30 30 34 38
Rund-R. 10 12 30 36 38 40 40 48
Fersenmaschen 22 22 24 24 26 26 28 28
Fußlänge-Rd. 56 60 68 72 76 80 84 88

Schuhgröße 34/35 36/37 38/39 40/41 42/43 44/45 46/47
Anschlag 60 60 64 64 68 68 72
Bündchen-R. 40 50 50 50 50 60 60
Rund-R. 52 54 56 58 60 66 70
Fersenmaschen 30 30 32 32 34 34 36
Fußlänge-Rd. 92 96 100 110 120 130 140


